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Aanleiding 

De Meedoenregeling is een jaarlijks budget dat inwoners met een laag inkomen krijgen om in te zetten voor 
leuke, leerzame en sportieve activiteiten die de participatie bevorderen en bestaanszekerheid vergroten. Het 
budget dat inwoners krijgen wordt per 2023 verhoogd en specifieke groepen studenten kunnen in aanmerking 
komen voor de Meedoenregeling. Deze wijzigingen die de toegankelijkheid van de regeling verbeteren moeten 
vastgelegd worden in beleidsregels zodat ze per 2023 in werking kunnen treden. Het vaststellen van 
beleidsregels voor de Meedoenregeling is een collegebevoegdheid, omdat de Meedoenregeling onder artikel 
35 van de Participatiewet (bijzondere bijstand) is ondergebracht. In de nieuwe beleidsregels staat ook aan 
welke groepen ambtshalve wordt toegekend en dat inwoners in een schuldensanering eenvoudiger in 
aanmerking kunnen komen.   

Beoogd effect 

De brede visie bestaanszekerheid maakt onderdeel uit van de eerste opgave uit het bestuursakkoord 'Tilburg 
Kansrijk'. Een opgave die gericht is op preventie, gezondheid, jeugd en kansengelijkheid. Het voorstel voor het 
verhogen van de Meedoenregeling is opgenomen in het bestuursakkoord en draagt bij aan de kansengelijkheid 
van inwoners.  

Besluit 

Het college stelt de Beleidsregels Meedoenregeling gemeente Tilburg 2023 vast die per 01 januari 2023 in 
werking treden met daarin de volgende aanpassingen t.o.v. de vorige beleidsregels: 
a. Het budget voor inwoners wordt verhoogd naar  €135,- per persoon en vanaf 2024 jaarlijks geïndexeerd;  
b. De Meedoenregeling staat open voor specifieke groepen studenten: studenten met een kind en 

thuiswonende scholieren die WTOS krijgen en ontvangers van studietoeslag. Ontvangers van studietoeslag 
kunnen bovendien met een verkorte aanvraag in aanmerking komen; 

c. Inwoners met wettelijke of minnelijke schuldsanering zijn toegevoegd aan Hoofdstuk 3  lid 2 over inkomen;  
d. De voorwaarden voor ambtshalve toekenning van de Meedoenregeling zijn toegevoegd..  
 

Argumenten 

1.a De bijdrage van de Meedoenregeling wordt verhoogd en geïndexeerd.  
In het akkoord ‘Meer voor elkaar’ is opgenomen dat de bijdrage van de Meedoenregeling verhoogd zou 
worden van 100 euro naar 135 euro per jaar per persoon. Met het vaststellen van de programmabegroting 
2023 op 14 nov. jl. is dit door de Raad bekrachtigd. Jarenlang bleef de bijdrage uit de Meedoenregeling 
hetzelfde: 100 euro. De Meedoenregeling wordt komend jaar verhoogd en zal vanaf 2024 jaarlijks geïndexeerd 
worden om gelijke tred te houden met de inflatie. 
 
1.b Niet iedere student kan gebruik maken van voorzieningen voor studenten.  
Studenten kwamen nu nog niet in aanmerking voor de Meedoenregeling. Studenten kunnen namelijk 
participeren via school of onderwijsinstelling en kunnen daar contacten onderhouden. Zij kunnen meedoen aan 
tal van speciale activiteiten en op hen gerichte gelegenheden, vaak met aanzienlijke kortingen. Maar niet alle 
studenten maken door gezondheids- of gezinsomstandigheden even makkelijk gebruik van die gelegenheden. 
Daarom maken wij een uitzondering voor specifieke groepen studenten voor wie het minder makkelijk is te 
participeren in het studentenleven:  



 

 

• Studenten die een kind onderhouden. Met de beleidsregels 2021 kwamen studerende alleenstaande 
ouders al in aanmerking voor de Meedoenregeling. Met de voorliggende beleidsregels breiden we dat uit 
met álle studerende ouders, mits het huishouden aan de inkomens- en vermogensgrenzen voldoet.   

• Ontvangers van Studietoeslag. De studietoeslag is een maandelijkse tegemoetkoming die de gemeente 
geeft op basis van artikel 36b van de Participatiewet. Studenten die niet in staat zijn naast hun studie een 
baantje te hebben wegens een medische, psychische en/of verstandelijke beperking kunnen soms 
Studietoeslag krijgen. Deze studenten kunnen door hun beperking minder makkelijk deelnemen aan 
studentenactiviteiten en studentenleven. Wij mogen hen niet automatisch de Meedoenregeling 
toekennen als zij geen toestemming hebben gegeven hun gegevens voor dat doel te gebruiken. Bovendien 
geldt voor de Meedoenregeling een vermogensgrens en moet daarop getoetst worden. Daarom is het 
nodig dat ontvangers van studietoeslag een eerste aanvraag voor de Meedoenregeling doen. Dit regelen 
we zo laagdrempelig mogelijk via een verkort aanvraagformulier en beoordelingsproces.   

• Thuiswonende jongeren met WTOS ( Wet tegemoetkoming onderwijsbijdrage en schoolkosten). In de 
beleidsregels van 2021 werden scholieren en studenten die WTOS kregen uitgesloten van de 
Meedoenregeling. Hierdoor kan de situatie ontstaan dat een jongere uit een gezin dat Meedoenregeling 
krijgt, niet langer recht heeft op de Meedoenregeling als hij 18 wordt en WTOS krijgt. Dat vinden wij 
onwenselijk. Daarom is in de beleidsregels een uitzondering opgenomen voor studenten met WTOS die 
wonen in een gezin waarvan de overige gezinsleden Meedoenregeling krijgen.  

 
1c. Inwoners die in de schuldensanering zitten krijgen de Meedoenregeling zonder verdere inkomenscontrole.  
In de praktijk bleek het niet altijd duidelijk te zijn hoe de vaststelling van het inkomen voor de 
Meedoenregeling werkt. In de beleidsregels 2023, hoofdstuk 3 is dit verduidelijkt. Daarnaast is een bepaling 
toegevoegd dat inwoners in de wettelijke of minnelijke schuldensanering (WSNP of MSNP) de 
Meedoenregeling kunnen krijgen zonder verdere inkomens en vermogenscontrole. Dit is in lijn met de wens 
van het college om de toegang tot de regelingen te verbeteren. Door de afspraken en regels binnen de 
schuldsanering weten wij dat zij een leefgeld krijgen waarmee zij praktisch gesproken op bijstandsniveau leven.    
   
1d. Mogelijkheid tot ambtshalve verlening van de Meedoenregeling is vastgelegd.  
In artikel 2.3 is opgenomen dat het college de Meedoenregeling ambtshalve kan verstrekken aan inwoners die 
op de peildatum een andere regeling krijgen van de gemeente waarvoor hun inkomen en vermogen is getoetst. 
Dat betekent dat deze personen (en hun gezinsleden) geen aanvraag hoeven te doen en automatisch een 
toekenning krijgen. Van deze personen weten wij dat het inkomen en vermogen binnen de gestelde grenzen 
valt.  

Kosten en dekking 

De Meedoenregeling is opgenomen in de programmabegroting. De in de beleidsregels verwerkte uitbreiding 
van de Meedoenregeling van € 478.000,- is als voorstel nieuw beleid in de programmabegroting 2023 
opgenomen en door de Raad vastgesteld op 14 november jl. De berekening over de uitbreiding is gebaseerd op 
historische gegevens aangaande gebruik van de regeling en met inschattingen over het verwachte verbruik in 
2023.  

Vervolg 

In de eerste week van januari 2023 krijgen duizenden inwoners een brief met daarin de toekenning 
Meedoenregeling. Zij kunnen meteen al hun budget inzetten bij bijna 500 aanbieders. Het aanbod van de 
Meedoenregeling en uitleg hoe gebruik kan worden gemaakt van het budget is te vinden op de site www.t-
helpt.nl/meedoenregeling. Ook inwoners die vorig jaar de Meedoenregeling kregen en aan wie wij dit jaar niet 
ambtshalve kunnen toekennen, krijgen bericht. Als zij in aanmerking denken te komen voor de 
Meedoenregeling kunnen zij een aanvraag doen. Vanaf de tweede week van januari 2023 kan de regeling 
aangevraagd worden op tilburg.nl.  
Ontvangers van Studietoeslag krijgen begin 2023 een brief met de mogelijkheid tot een verkorte aanvraag.  

http://www.t-helpt.nl/meedoenregeling
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